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A tot el personal
Avis numero 17-23/24
Assumpte:

Convocatoria de concurs-oposicié per a la cobertura de 2 places de Tec. Superior de
Prevencio de Riscos Laborals, amb categoria professional Técnic/a Agregat G/Grup
professional G04, adscrites a la Unitat de Prevenci6 de Riscos Laborals, de la Direcci6
d’Organitzacio i Persones.

La missio principal d’aquest lloc de treball és la de responsabilitzar-se del ple desenvolupament
d’'un o varis processos de treball complexos, disposant de certa autonomia en I'aplicacio dels
procediments o normes establertes i reben la supervisié sobre els resultats obtinguts. La
realitzacié del treball suposara I'analisi de situacions diverses aixi com la interaccié amb altres
unitats. La competéncia técnica requerida fa complexa la deteccié d’anomalies, que tot i ser
corregibles, poden tenir importants consegiiéncies economiques.

El desenvolupament d’aquest lloc de treball s’ha de dur a terme de manera rigorosa aplicant
coneixements i técnigues actualitzades en les respectives disciplines preventives per tal
d’analitzar les condicions de seguretat i salut en el treball (SST), obtenint un diagnostic acurat
de la situacid i proposant solucions efectives per resoldre els problemes detectats. Tot aixo de
manera “proactiva” amb la voluntat d’anticipar-se a les necessitats de I'organitzacio, interactuant
amb els diferents agents i subministrant-los tota la informacié necessaria de manera que
I'estructura directiva i de comandament pugui prendre les decisions adients per atendre les
necessitats en matéria de SST.

Les funcions principals dels llocs de treball son, entre d’altres, les seglents:

e Realitzar la identificacié i avaluaci6 dels riscos, amb tota la seva complexitat i amb
'estratégia i métode necessaris per tal d'assegurar que els resultats obtinguts
caracteritzen, efectivament, la situacié que s’esta valorant amb una interpretacié no
mecanica de les dades.

e Realitzar, elaborar i preparar, de manera coordinada amb les direccions d’Area el Programa
Anual d’Activitats Preventives (PAAP) del servei de prevencio, en funcié de les necessitats
i prioritats detectades.
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o Desenvolupar el conjunt d’activitats previstes, pel servei de prevencid, en el pla anual
d’activitats preventives.
Llista no exhaustiva: Inspeccions de Seguretat, vigilancia higiénica, estudis ergonomics i
psicosocials, adequacio de maquinaria, formacié i informacié, auditories internes, etc.

o Dur aterme la formacié i informacié en matéria de PRL del personal.

e Assessorar i donar suport técnic a I'estructura directiva i de comandament (gestio PRL,
aplicacio de la CAE, seguretat en obres, etc.)

e Elaborar els plans d’emergéncia i autoproteccié dels centres de treball i donar suport a la
seva implantacio.

o Realitzar investigacions dels accidents de treball.

¢ Donar suport tecnic per respondre als requeriments i acompanyar a les citacions o les
visites que la Inspecci6 de Treball o altres Tecnics de I'Administracié Publica sol-licitin.

e Elaborar tots els informes técnics i altra documentacié que sigui necessaria i prescrita a la
normativa vigent, per tal de garantir i acreditar, documentalment, el correcte funcionament
del sistema de gesti6 de la SST.

¢ Realitzar totes les tasques necessaries, propies de la seves competéncies professionals,
per tal d’aconseguir I'0ptim desenvolupament de les funcions aqui assenyalades.

e Dur a terme qualsevol altre funcié, propia de les seves competéncies professionals,
contemplades a la legislacio6 vigent (Llei 31/95, RD 39/97, RD 1627/97, RD 171/2004, TIN
2504/2010, etc.) o en el pla general de prevencié de riscos laborals i que pugui ser
requerida per la Direccid técnica del servei de prevencio.

o Realitzar qualsevol altra tasca/assumir qualsevol altra responsabilitat, derivada dels
procediments de PRL (Prevencié de Riscos Laborals), i Qualitat i Medi Ambient que hi
pugui haver en cada moment degudament aprovats i publicats en el Gestor Documental de
TMB, i vinculats a cada lloc/carrec ocupat.

o Atendre a qualsevol tipus d’altra tasca técnica o administrativa avangada de suport a la
propia unitat i que li sigui requerida per la seva prefectura directa i/o per la direccié del
servei i sigui de la mateixa naturalesa i nivell similar.
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Condicions ofertades:
e Categoria/Grup: Técnic/a Agregat G/G04.
e Jornada: completa.

Les vacants que s’ofereixen tenen caracter temporal i/o indefinit, sens perjudici de I'eventual
reconeixement de les condicions laborals individuals prévies i I'evolucio de la contractacio fixa
a cadascuna de les empreses en base a la LGPE.

Condicions de participaci6:

1. Ser empleat/da de Ferrocarril Metropolita de Barcelona S.A., Transports de Barcelona
S.A. o de Projectes i Serveis de Mobilitat S.A.

2. Estar en possessi6 de la titulacio oficial, homologada i finalitzada, de Llicenciatura/Grau
universitari, preferentment en enginyeria, arquitectura o branques de ciéncies socials i
juridiques.

3. Titulaci6 reconeguda per fer funcions de nivell superior en Prevencid de Riscos
Laborals, amb un minim de dues especialitats. L’especialitat de Seguretat és obligatoria.
Es demanara acreditaci6 de la titulacio.

4. Imprescindible aportar experiéncia laboral demostrable en:

e Aplicar técnigues en prevencid de riscos laborals (avaluacions de riscos,
inspeccions de Seguretat, investigacio d’accidents, etc.), amb un minim de 4 anys.
e Practicar técniques preventives en treballs amb riscos especials. en el sector
ferroviari, de la construccié, industrial o manteniment, amb un minim de 2 anys.

(treballs en alcada, espais confinats, manipulaci6 mecanica de carregues, risc
eléctric en AT, etc.).

e Disseny i implantacio de plans d’emergéncia (Analisi i avaluacié del risc, redaccio
del document, formacié dels equips d’intervencié, realitzacié de simulacres, etc.).

e Analisi i valoracio del risc en maquines i equips de treball (aplicacié practica del RD
1215/97 i RD 1644/08).

e Gestio de la Coordinacio d’activitats empresarials (aplicacio practica del RD 171/04
i RD 1627/97)

e Impartir formacio a directius, comandaments i treballadors de forma periodica.

5. Domini avancat de les eines ofimatiques del paquet office: Excel, Power point,...
6. Tenir un perfecte domini, parlat i escrit, del catala i castella.

7. Esvalorara;
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e Experiencia en implantacié de sistemes de gestié (Seguretat i Salut en el treball —
SST, qualitat, medi ambient, etc.).

o La formacié com a auditor en sistemes de gestié de salut i seguretat en el treball
(SST) segons ISO 45001.

e Acreditaci6 com a técnic competent per elaborar i signar plans d’autoproteccio
(decret 30/2015 de la Generalitat de Catalunya).

e Experiéncia en redaccié de documents de proteccié contra explosions (ATEX).

e Experiencia en l'aplicacio practica del Reglament APQ.

Caracteristiques personals:
Entre les capacitats, habilitats i competéncies personals que han de tenir les persones
seleccionades, han de trobar-se les seguents:

o Eficacia personal: iniciativa, flexibilitat, orientacié a resultats i organitzacié del propi

temps.

e Interpersonals: orientacio al client, treball en equip i comunicacio.

e Gestid dels recursos: planificacio i organitzacio i presa de decisions.

o Gestio d’idees i informacid: pensament analitic.

Altres:
e Predisposicio, integritat i responsabilitat.
e Rapidesa en la resolucié d’'imprevistos/incidencies.
o Capacitat d’aprenentatge.

Fases del procés selectiu:
El procés de seleccio constara de les seguents fases, que es podrien compactar i/o canviar
d’ordre per necessitats del proceés:

1. Anadlisi de candidatures. S'avaluara si les persones candidates reuneixen les
condicions minimes necessaries que exigeix la cobertura del lloc, mitjangant I'analisi de
candidatures vers els requisits exigits.

2. Avaluaci6 aptitudinal i de coneixements teorico-practics. Realitzacid6 de proves
psicotecniques, de personalitat i/o de coneixements teoric-practics. Per superar aquesta
fase sera necessari obtenir una puntuacio mitjana global del 50%, sempre i quan s’hagi
obtingut una puntuacié minima d’'un 40% en cadascun dels blocs (psicotécnic i teoric-
practic).
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3. Avaluacié competencial. Les persones candidates que superin la fase anterior
realitzaran proves per avaluar el seu grau d’ajust al lloc (assessment center, prova/cas
practic i/o entrevista personal, etc.). Per superar aquesta fase sera necessari obtenir un
minim del 50% de la maxima puntuacié possible en les diferents competéncies
avaluades. Seran escollides aquelles persones amb major puntuacioé.

Presentacio de candidatures:
Les persones interessades hauran d’enviar el seu curriculum vitae actualitzat i amb la referéncia
num. 9950 mitjangant 'opcié d’inscripcié online clicant AQUI.

Al CV hauran de constar les seglients dades:
e Nom i nUmero d’empleat/da.
e Funcio, categoria, centre i horari de treball actuals.
e Telefons de contacte.
e Correu electronic de contacte.
e Estudis finalitzats amb titulacié.
e Experiéncia laboral amb dates i funcions (dins i fora de TMB).

La recepcié de candidatures sera fins el proper dia 05 de maig de 2024 (inclos).

Per atendre les consultes sobre aquest avis podeu contactar amb la Sergio Rodriguez, de la
Unitat de Seleccio6 i Onboarding, mitjancant el correu srodrigueze @tmb.cat

Informacié sobre el tractament de les dades: FMB/TB/PSM tractara les dades del personal que
presenti la seva candidatura per tal de gestionar el procés de promocié interna. Aixi mateix,
s’informa que, de conformitat amb la normativa de transparéncia i accés a la informacié publica
(art. 21.2 Decret 8/2021) les dades poden ser difoses a través del Portal de la Transparéncia de
TMB. Pot exercir els drets d’accés, rectificacio, supressio, limitacié, oposicio i a no ser objecte de
decisions individuals automatitzades a través de I'enviament de la corresponent sol-licitud al
compte dpd@tmb.cat. Per a més informacio sobre I'activitat de tractament, pot accedir al seguient
enllag: https://www.tmb.cat/ca/registre-activitats-tractament-dades-personals .
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Proves avaluatives

Les persones acceptades en el procés selectiu seran convocades a les proves mitjangant
correu electronic (corporatiu i/o personal) una vegada finalitzi el periode de recepci6 de
sol-licituds.

S’adjunta un calendari estimat de les diferents fases de proves al final de l'avis.

El resultat d’aquest concurs-oposicio es publicara a la intranet de TMB mitjancant avis amb els
noms de les persones seleccionades, amb finalitat informativa i en aplicacié de la normativa
vigent.

Les persones que ocupin les places passaran a exercir les noves funcions provisionalment durant
un periode de prova de 6 mesos de desenvolupament efectiu de les funcions principals. Si
aquesta prova fos favorable, seran confirmades en el carrec. En cas contrari, tornaran a la seva
categoria professional o nivell de classificacié professional anterior i lloc de treball de
procedencia.

El que es fa public per a general coneixement i als efectes oportuns.

La Directora de la Direcci6
d’Organitzacio i Persones

Barcelona, 24 d’abril de 2024
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TEMARI PROVA TEORICA-PRACTICA TEC. SUPERIOR DE PREVENCIO DE
RISCOS LABORALS

Coneixement dels Plans directors de prevencio de les empreses del grup TMB:
e MO0504. Pla director de prevencié de riscos laborals 2022-2025 — Transports de
Barcelona, S.A.
e MO0505. Pla director de prevencié de riscos laborals 2022-2025 - Ferrocarril
Metropolita de Barcelona, S.A.

Aquests documents es troben disponibles al gestor documental de TMB a través de la
Intranet al seguent enllag:
https://tmbbcn.sharepoint.com/sites/SST_TMB/SitePages/6_Sistema_gestio.aspx

Aplicaci6 practica de normativa vigent en materia de PRL i de les quies técnigues
de desenvolupament publicades per 'INSST, especialment:

e Ley 31/1995 de prevencion de riesgos laborales.

e RD 39/1997 Reglamento de los servicios de prevencion.

e Real Decreto 485/1997, disposiciones minimas en materia
de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

e RD 486/1997 disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo.

e RD 487/1997 disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso
lumbares, para los trabajadores.

e RD 488/1997 disposiciones minimas de seguridad y de salud para la utilizacion
por los trabajadores de equipos que incluyan pantallas de visualizacion.

e RD 665/1997 proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicion a agentes cancerigenos.

e RD 773/1997 disposiciones minimas de seguridad y de salud para la eleccion,
utilizacion por los trabajadores en el trabajo y mantenimiento de los equipos de
proteccion individual.

e RD 1215/1997 disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo.

e RD 1627/1997 disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.
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e RD 374/2001 proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
los agentes quimicos.

e RD 614/2001 disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de
los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

o RD 681/2003 proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos
a los riesgos derivados de atmésferas explosivas en el lugar de trabajo.

e RD 171/2004 coordinacién de actividades empresariales.

¢ RD 1311/2005 proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicion a vibraciones mecénicas.

o RD 286/2006 proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién al ruido.

e RD 696/2006 disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos
con amianto.

e RD 1644/2008 normas para la comercializacion y puesta en servicio de las
maquinas (Reglamento de seguridad en maquinas).

e RD 656/2017 por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento de
Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias.
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CALENDARI ESTIMAT FASES DE PROVES

1. Fase 1: analisi de candidatures
Entre els dies 06 i el 08 de maig de 2024

2. Fase 2: avaluacio aptitudinal i de coneixements teoric-practics.
Entre els dies 09 i el 15 de de maig de 2024

3. Fase 3: avaluacié competencial.
Entre els dies 16 i el 22 de maig de 2024

4. Publicaci6 de resultats:
Abans del 29 de maig de 2024

Aquest calendari pot estar subjecte a canvis. Qualsevol canvi es notificaria a les
persones participants en el procés de selecci6 amb suficient antelacié6 com per
facilitar el bon funcionament del procés.
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